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ÉDITO

Delphine DA COSTA,

Présidente de l’association DELFINA

Les années de 2012 à 2014 furent les années de la création de l’Association, celles de

multiples projets, de beaux partenariats, de formations, d’activités et d'événements

mémorables. Mais elles furent aussi les années des premiers départs de bénévoles vers le

Sénégal et Madagascar.

Courant 2012, les membres du bureau ont déployé beaucoup d’énergie à la création de

DELFINA, de la gestion administrative jusqu’à la création du logo et des supports de

communication. Une équipe de trois membres mettant leurs compétences et leur savoir-faire

au profit d’une cause humaine, celle de DELFINA.

La France traversa, cet hiver-là, sa plus importante vague de froid du siècle avec des

températures passant sous les 10°C dès le mois de janvier provoquant ainsi

d’impressionnantes chutes de neiges. L’Association a alors décidé de mettre en place ses

premières interventions auprès des sans-abris abandonnés dans les rues de Paris à la

recherche de plaque de métro pour se coucher la neige en guise de couverture.

L’appel d’urgence aux bénévolats et aux dons vestimentaires ont été déclenchés, ainsi les

maraudes ont démarré dès février 2012 avec une dizaine de volontaires et un partenariat avec

la chaîne de restauration « Prêt à Manger » pour les denrées alimentaires.

L’année 2013 à 2014, ont été consacrées au lancement des premiers projets à Madagascar.

Les fonds obtenus grâce aux événements caritatifs ont permis d’équiper deux dispensaires en

matériels de soin.

Une année riche pour nos bénévoles qui ont pu partir en voyage solidaire au Sénégal, venir en

aide aux enfants Talibés mais aussi à Madagascar. C’est ainsi que DELFINA souhaite

poursuivre ses actions dans l’échange du savoir, l’accompagnement, cibler les besoins vitaux

en respectant la culture de chaque pays.

Nous remercions nos bénévoles, nos adhérents et partenaires qui nous soutiennent et sans qui

nous ne pourrions mener ces actions.

« On ne peut pas sous prétexte qu’il est impossible de tout faire en un jour 
ne rien faire du tout ! » Abbé Pierre



Créée en 2012, DELFINA est une association reconnue de solidarité

internationale de loi 1901. Elle agit principalement à Madagascar, au

Sénégal et en France auprès des sans-abris. Elle met en œuvre des

projets socio-éducatifs, sanitaires et agro-alimentaires, qui s’inscrivent au

mieux sur le long terme.

Elle priorise les besoins des populations locales en proposant des

projets appropriés et respectueux des cultures et de l’environnement.

L’association s’engage à améliorer le quotidien des familles défavorisées

et à leur donner l’accès à un avenir plus propice.

Agir en Afrique pour le développement de l'enfance 

et la culture de ses terres
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NOS VALEURS 
S’ENGAGER AUPRES DES DEMUNIS

DELFINA porte des valeurs humanistes 

Elle favorise la rencontre, l’échange, le partage, le respect des cultures et

des traditions. Un engagement qui permet de donner un sens à la mission

qu’elle s’est donnée. Souvent déshumanisées, dévalorisées, ces

personnes se retrouvent rapidement isolées, exposées aux dangers

qu’engendre la pauvreté.

L’Association DELFINA privilégie LA PAROLE ET L’ECHANGE lors des

missions menées auprès des populations défavorisées.

L’ACCESSIBILITE DE NOS ACTIONS : chaque bénévole, chaque personne

désireuse de donner de son temps pour une mission, quelle qu’elle soit,

est la bienvenue. Qu’il s’agisse de bénévolat en France ou en Afrique,

chacun peut trouver sa place.

Nous nous imposons la plus grande TRANSPARENCE sur chacune de nos

actions. Les bénévoles, adhérents, donateurs… tous sont informés de

l’avancée des projets par le biais de photos, vidéos, newsletters, réseaux

sociaux, site internet. Et ce jusqu’à l’aboutissement de chaque projet.

Traiter chaque personne avec DIGNITE est un des principes les plus forts

de l’association. Chacun mérite le plus profond RESPECT quelque soit sa

condition de vie.
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L’adduction d’eau potable 

Faciliter l’accès à la scolarité

Construction et réhabilitation des écoles

Équiper les dispensaires en matériel médical

Approche de l’agriculture et de l’apiculture

DOMAINES D’ACTION EN AFRIQUE

DOMAINES D’ACTION EN FRANCE

Dans le but d’étendre ses projets

au plus grand nombre, l’association

a décidé d’agir de manière ciblée

géographiquement.

Un village à Madagascar voit ainsi

le quotidien de ses habitants

changer, s’améliorer, évoluer grâce

aux différentes actions menées

depuis 2012. L’objectif à terme est

de rendre ce village pilote

totalement autonome devenant

ainsi un modèle de développement.
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NOS MISSIONS 

Sensibilisation auprès des entreprises et des écoles primaires

Venir en aide aux sans-abris en région parisienne

Collectes de denrées et de vêtements 

Collectes et préparation de dons



La première année de vie de l’association fut principalement réservée à

l’intendance de la structure. Déclarée en préfecture le 22 février 2012 et une

parution au journal officiel le 10 mars 2012.

Les premières actions de l’association

ont lieu. Les premières maraudes, les

premiers voyages solidaires pour nos

4 bénévoles en Afrique et les

premiers envois de dons.

L’année 2012, est également l’année

de la création du logo, des supports

de communication et la mise en

place des réseaux sociaux.

NAISSANCE DE DELFINA
ANNÉE DE LANCEMENT
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AGIR
EN FRANCE



Nous intervenons auprès des sans-

abris durant la période hivernale,

dans la distribution de repas, de

couvertures, vêtements et kits

d’hygiène.

Le dernier recensement officiel de

l’Insee concernant les sans domicile

remonte à 2012 et faisait état du triste

chiffre de 141 500 sans-abris dont

30 000 enfants et près de 47 000

femmes. L’Insee met également en

évidence le nombre de travailleurs

pauvres sans logement.

L’augmentation de personnes

défavorisées ne cessent de

croître, davantage de personnes

âgées, de personnes actives, de

nombreux migrants des pays de l’Est,

Pologne, Roumanie et d’Afrique.

Des centres d’accueil comme le

SAMU social en région parisienne

mettent à disposition : Des douches,

des repas et quelques hébergements.

Malheureusement, ces derniers sont

insuffisants vue le nombre de

personnes croissant de sans-abris.

Nombre d’entre eux ne souhaitent y

passer la nuit, suite aux agressions et

aux vols.

LES MARAUDES A PARIS
LA SITUATION
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L’Association DELFINA face à cette

situation alarmante a mis en place

ses maraudes afin d’aider ces

démunis à affronter l’hiver.

Plusieurs maraudes sont organisées

d’octobre à avril et ce jusqu’à la fin de

la période hivernale.

Nous avons défini un trajet à travers

plusieurs arrondissements de la

capitale que nous parcourons en

voiture afin d’aller à la rencontre du

plus grand nombre de sans-abris.

Nos bénévoles distribuent ainsi plus

d’une centaine de kilos de

vêtements, une cinquantaine

de couvertures, une

cinquantaine de repas et une

trentaine de kits d’hygiène.

Au-delà de la distribution de repas et

de vêtements, nous restons à

l’écoute et échangeons avec les

personnes désireuses de

communiquer sur leur histoire et leur

quotidien.

Très souvent elles nous font part de

leurs besoins, et également de

problèmes de santé auxquels nous

restons particulièrement attentifs.

Nous essayons d’apporter une

réponse à chaque demande et surtout

de conserver le lien crée lors de

ces rencontres. Il est primordial pour

ces personnes d’être considérées au-

delà du statut de sans abri. Des

vêtements propres, les kits d’hygiène

mais aussi notre écoute, l’attention

que nous leur portons est une preuve

de respect que tous sont en droit

d’attendre quelque soit le statut

social.

10

RECUEILLIR LES BESOINS POUR MIEUX AGIR



L’organisation des maraudes

Nos appels aux dons nous permettent

de collecter couvertures, vêtements

chauds, produits d’hygiène et denrées

alimentaires.

En collaboration avec des commerces

de bouche, ces derniers mettent à la

disposition de l’association DELFINA

leurs denrées alimentaires invendues.

L’organisation la plus cohérente pour

les maraudes et leur préparation

s’articule telle que suit:

Une équipe dédiée à la collecte et

au tri, une équipe de maraudeurs et

une équipe dédiée aux préparatifs

des repas.
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AGIR 
EN AFRIQUE



MADAGASCAR

SÉNÉGAL

Situation actuelle : Le pays compte près de 26 millions d’habitants. La

pauvreté frappe 92% de la population faisant de Madagascar le 4ème pays le

plus pauvre au monde. Douze millions de personnes n’ont pas d’accès à l’eau

potable et près de la moitié des enfants n’ont pas accès à l’éducation. Le pays

souffre autant de carences alimentaires, sanitaires, médicales et sociales que

du faible développement économique freiné par une instabilité politique
récurrente.

Capitale : Antananarivo

Monnaie : le franc malgache

Fête nationale : le 26 juin

Langue officielle : le Malgache et le Français

Superficie : 587 040 kms²

Climat : tropical placé sous l’équateur les

saisons de Madagascar sont inversées avec

des hivers froids et secs tandis que les étés

sont chauds et humides

L’île est située dans l’océan Indien à 400 kms

à l'est des côtes africaine. Le canal du

Mozambique la sépare du continent.

Capitale : Dakar

Monnaie : le franc CFA

Fête nationale : le 4 Avril 

Langue officielle : le Français

Superficie : 196 712 kms²

Climat : tropical avec deux saisons principales

: de novembre à mai, s’étend la saison sèche,

avec des températures autour de 25°C, puis de

juin à octobre pour la saison des pluies.

Bordé au nord par la Mauritanie, à l’est par le

Mali, au sud par la Guinée et la Guinée-Bissau,

et à l’ouest par l’Océan Atlantique.

Situation actuelle : Le pays abrite près de 16 millions d’habitants dont près de

la moitié vit sous le seuil de pauvreté. Le Sénégal vit tout de même une forte

croissance qui tarde à se faire ressentir dans les zones rurales. Un peu plus

d’un enfant sur deux n’a pas accès à l’éducation. Ce phénomène ayant bien

plus d’impact dans les campagnes.
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LES DONS & COLLECTES

Tout au long de l’année, l’association

DELFINA organise des collectes de

fournitures scolaires, matériels de

soin et d’hygiène. Elle sollicite les

établissements scolaires, les

donateurs et professionnels de

santé. Ces collectes permettent de

réapprovisionner les écoles et les

dispensaires dans les villages isolés.

Des journées de tri sont organisées

au sein de la commune. Avec l’aide

de bénévoles les dons sont

soigneusement triés et empaquetés

selon les consignes des partenaires

avant d’être affrétés vers le Sénégal

et Madagascar.

Une partie des collectes que nous

organisons est destinée aux

maraudes. Nous faisons appel aux

commerçants alimentaires qui

généreusement nous donnent leurs

invendus afin d’éviter le gaspillage.

En cumulant les collectes pour les

maraudes et celles dédiées à

Madagascar et le Sénégal, nous

avoisinons 3 tonnes de dons

(vêtements, denrées alimentaires,

hygiène, médical…)
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L’Association DELFINA, à pu faire parvenir des centaines de kilos de dons à

Madagascar et au Sénégal par fret humanitaire grâce à notre partenaire la

compagnie aérienne Corsair.

Parmi les envois certains sont à titre

gracieux, en effet deux PNC de la

compagnie Air France, nous

permettent un envoi régulier des

dons.



Madagascar est un pays agricole

pauvre. 80% des habitants vivent

dans les zones rurales et 50% de

cette population vit sous le seuil de

pauvreté. L’espérance de vie s’élève à

56 ans pour les hommes et 60 ans

pour les femmes (source OMS).

La mortalité infantile est de 57

pour 1000 naissances avant

15 ans.

Les premières causes de mortalité à

Madagascar sont les infections de

voies respiratoires (14%), la malaria

(11%) et la diarrhée (9%).

Le budget santé constitue uniquement

7 % des dépenses de l’Etat en 2018.

Seulement 3,3% du PIB est consacré

à la santé.

Des structures et

équipements se dégradent, le

manque de prévisions quant aux

besoins en ressources humaines sont

insuffisantes. 54,8 % de la

population habite à plus de

5km d’une structure médicale
(source OMS).

Les dispensaires sont dépourvus de

matériels, de traitements. La situation

sanitaire dans les zones rurales est

catastrophique si ce n’est inexistante.

Les populations les plus pauvres sont

les premières victimes de ces

manquements accentués par les

épidémies et cyclones frappant

régulièrement le pays.

L’ACCÈS AUX SOINS
UN DROIT UNIVERSEL
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Nous ne pouvions agir sur le

continent africain sans tenir

compte des besoins urgents
des établissements de soins dans

les milieux les plus défavorisés.

Devant l’urgence de la situation

l’Association DELFINA a lancé une

campagne afin d’équiper et de

réhabiliter deux dispensaires en

2014.

LA RÉHABILITATION DE DISPENSAIRES
UN DROIT UNIVERSEL

Nous avons également collecté et recyclé du matériel de soins dit « obsolète »

auprès d’établissements et professionnels de santé français.

Nous avons rénové et également affrété du mobilier nécessaire à la prise en

charge de patients, dont de nombreuses femmes enceintes.

Le nettoyage et remise en état d’espaces inutilisés permettent désormais

d’accueillir les patients dans des conditions dignes et d’offrir une

meilleure prise en charge et un véritable suivi médical, mais aussi d’améliorer

les conditions de travail du personnel soignant.

Lieu : Dispensaire de 

Siranana, Madagascar

Date : Novembre 2014

Temps de réalisation : 6 Jours

Coût du projet : 1 583,00 €

Lieu : Dispensaire de 

Marovantaza, Madagascar

Date : Novembre 2014

Temps de réalisation : 6 Jours

Coût : 1 075,00 €
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L'équipe du Cabaret met à l'honneur

l'Association DELFINA.

Lieu : Cherveux

Récolte de fonds : 500,00€

PROJET : Construction d’une école

primaire à Madagascar

LES ÉVÉNEMENTS 
SOUTENIR NOS PROJETS

EN 2013 & 2014

EXPOSITION PHOTOS 2013 :

La Nature humaine sur le continent Africain et

Indien.

Lieu : Plessis Trévise (94)

Récolte de fonds : 430,00€

PROJET : Équiper deux dispensaires en

matériel de soins à Madagascar.

PARRAINAGE : En 2013,

Jean Claude NAIMRO,

membre du groupe

mythique Kassav devient le

parrain officiel de

DELFINA. Il soutient et

participe à certaines de nos

actions.

2 STAGES DE DANSE

Lieu : Studio Bleu, Paris

Récolte de fonds : 695,00€

PROJET : Construction d’une

école primaire à Madagascar
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Tee-shirts Delfina : Création et mise en

vente des tee-shirts à 20,00 € et 15,00 €

pour les adhérents de l’Association.

Chaque vente permet de financer nos

projets.

LES ÉVÉNEMENTS 
SOUTENIR NOS PROJETS

EN 2014

Soirée caritative sur la péniche

"Le TOUTA" le Parrain Jean Claude Naimro

chante au profit de l'Association DELFINA.

Lieu : Paris

Récolte de fonds : 521,00€

PROJET : Équiper deux dispensaires en

matériel de soins à Madagascar.

PREMIERE ITW DE L’ASSOCIATION DELFINA

TV Malgache et Française
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74%

10%
7%

9%

RÉPARTITION  RECETTES 

EQUIPEMENTS

BROCANTE

COTISATION ADHESION

DON

EQUIPEMENTS 2 612,00 €

BROCANTE 333,00 €

COTISATION ADHESION 240,00 €

DON 330,00 €

TOTAL FRAIS 3 515,00 €

REPARTITION RECETTES 2012

FOURNITURE / EQUIPEMENT 2 677,00 €

ENVOI FRET 328,00 €

TOTAL FRAIS 3 005,00 €

ACHATS  FOURNITURES / DEPENSES EXTERNES

REPARTITION DES DEPENSES 2012

RAPPORT FINANCIER 2012

89%

11%

RÉPARTITION  DES DÉPENSES 

FOURNITURE / EQUIPEMENT

ENVOI FRET

La première année d’existence le budget de l’association aura été consacré à
l’équipement de celle-ci, à son fonctionnement mais également à l’envoi des premiers
dons vers Madagascar.
Sur une valeur de 2677,00€ d’équipements, seulement 65 euros sont en frais réels. Le
reste des fournitures et équipements offerts ou donnés furent valorisés à hauteur de
2612,00€.
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L’association Delfina clôture ses

comptes au 31 décembre 2013

avec une dépense annuelle de

13 432,00€ pour 16 007,80€ de

ressources. L’année se clôture

positivement avec un excédent

de 2576,00€ reporté sur

l’exercice de 2014.

RAPPORT FINANCIER
2013

54%
46%

RÉPARTITION  RECETTES / DÉPENSES 

TOTAL RECETTES 2013

TOTAL DEPENSES 2013

Nous valorisons également les actions bénévoles et dons en nature de nos

différents collaborateurs ou partenaires. Ce qui représente 75% des ressources

de l’année 2013.

Ainsi, la Mairie du Plessis

Trévise met à disposition de

l’Association un bureau et une

salle de réunion que nous

estimons à 1295,00€.

L’association a également pu

bénéficier de la création et de

son site internet à titre gracieux.

Cette action a été valorisée à

hauteur de 5000€

Ci-dessous représentés les frais réels ainsi que et les frais valorisés à

hauteur de 12 023,80€

Les déplacements à Madagascar dans le cadre de la réhabilitation des

dispensaires ainsi que les frais engagés pour les maraudes ont été pris en

charge par les membres et valorisés à 1010,00€

Les heures de bénévolat ont été évaluées à hauteur de 2551,00€

25%

75%

RECETTES REELLES + FONDS
PROPRES

VALORISATION

RECETTES RÉELLES / VALORISATION  
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REPARTITION FRAIS REELS VS FRAIS VALORISES

TOTAL RECETTES + FONDS PROPRES 3 984,00 €

VALORISATION BENEVOLES / DONS / PRETS 12 023,80 €

TOTAL RECETTES 16 007,80 €



Les ressources de l’année écoulée proviennent à 59% des sommes récoltées

suite à l’appel aux dons pour les projets de réhabilitation des deux dispensaires.

27% des ressources proviennent des événements organisés (expositions

photos; vente de tee-shirts). Le reste environ 14% provient des 28 adhésions de

l’année 2013.

27%

59%

14%

RÉPARTITION  DES RECETTES 

EXPOSITION / VENTE TEE-SHIRTS

DONS

ADHESIONS

EXPOSITION / VENTE 

TEE-SHIRTS 735,00 € 

DONS 1 620,00 € 
ADHESIONS 390,00 € 

TOTAL 2 745,00 € 

REPARTITIONS DES RECETTES 2013

   ACHATS EXPO  / TEE SHIRTS 578,00 € 

   ASSURANCE / COTISATION BANQUE 37,47 € 

   FRET 745,75 € 

   TOTAL 1 361,22 € 

REPARTITIONS DES DEPENSES 2013

ACHATS FOURNITURES / DEPENSES EXTERNES 

42%

3%

55%

RÉPARTITION  DES DÉPENSES  

   ACHATS EXPO  / TEE SHIRTS

   ASSURANCE / COTISATION BANQUE

   FRET

Les dépenses annuelles ont majoritairement servi à l’envoi de dons vers le

Sénégal. Les tarifs négociés avec nos collaborateurs Corsair ont permis

l’acheminement de 433 kilos pour 745,75€. Le reste des dépenses réelles est

axé sur l’organisation des événements ainsi que les frais bancaires.
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56%

44%

RÉPARTITION RECETTES / DÉPENSES 

TOTAL RECETTES 2014

TOTAL DEPENSES 2014

L’association Delfina clôture

ses comptes au 31 décembre

2014 avec une dépense

annuelle de 16 314,00 € pour

20 520,00 € de ressources.

L’année se termine donc avec

un excédent de 4206,00€

reporté sur l’exercice de

2015.

Les ressources de l’année écoulée proviennent des événements organisés

ainsi que des dons récoltés à hauteur de 2503,00 €.

Ci-dessous la représentation en frais réels des ressources de l’association

pour l’année 2014 sans valorisation.

Les actions bénévoles et dons

en nature de nos différents

collaborateurs ou partenaires

furent valorisés cette année à

hauteur de 11 628,00€. Ce qui

représente 78% des

ressources de l’année 2014.

22%

78%

RECETTES RÉELLES VS VALORISATIONS  

RECETTES REELLES + FONDS
PROPRES

VALORISATION

RAPPORT FINANCIER
2014
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REPARTITION FRAIS REELS VS FRAIS VALORISES

RECETTES REELLES + FONDS PROPRES 4 467,00 € 

VALORISATION 16 053,00 € 

TOTAL RECETTES 20 520,00 € 



29%

7%

12%

52%

RÉPARTITIONS RECETTES 2014

EVENEMENTS DANSE

VENTE T-SHIRT

COTISATIONS ADHESIONS

DONS

EVENEMENTS DANSE 1 190,00 €

VENTE T-SHIRT 292,00 €

COTISATIONS ADHESIONS 505,00 €

DONS 2 121,00 €

TOTAL 4 108,00 €

REPARTITIONS RECETTES 2014

ACHAT EQUIPEMENT MEDICAL / FOURNITURE 911,88 €

EVENEMENT DANSE 910,39 €

ASSURANCE 91,75 €

LOCATION VOITURE / ESSENCE 80,00 €

INGENIEUR 410,00 €

FRET 628,56 €

VISTA PRINT / OVH 136,58 €

TOTAL 3 169,16 €

REPARTITION DES DEPENSES 2014

ACHATS FOURNITURES / DEPENSES EXTERNES

Les ressources de l’année écoulée proviennent à 52% des sommes récoltées

suite à l’appel aux dons pour l ’achat d’équipement médical, de fournitures pour

les dispensaires ainsi que pour l’envoi des dons vers le Sénégal et Madagascar.

Les événements de danse mis en place cette année représentent à eux seuls

29% des ressources. Le reste environ 12% provient des 34 adhésions de

l’année 2014.

Les dépenses de cette année 2014 ressemblent à celles de 2013 avec

principalement les achats de fournitures pour les dispensaires, Un envoi par fret

avec 221kg de dons à Madagascar, avec la collaboration de la compagnie

Corsair pour une dépense de 316€.

Les principales dépenses de l’association sont liées à l’achat du matériel

médical, fournitures, location de salles pour les événements équivalents à

2022,02€. Les membres de l’association ont pris en charge les frais de

téléphone, voyages et postaux avec une dépense de 1442€.
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29%

29%

3%

2%

13%

20%

4%

RÉPARTITION DES DÉPENSES 2014

ACHAT EQUIPEMENT MEDICAL / FOURNITURE

EVENEMENT DANSE 

ASSURANCE

LOCATION VOITURE / ESSENCE

INGENIEUR

FRET 

VISTA PRINT / OVH



NOS PARTENAIRES
&

COLLABORATEURS

Mairie du Plessis Trévise

MAIRIE DE MAROVANTAZA
Depuis 2014

Depuis 2016
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« Cela semble toujours impossible, 
jusqu’à ce qu’on le fasse »

Nelson Mandela



Association DELFINA
Siège social : 8 allée Jacques Duhamel

94420 Le Plessis Trévise
association.delfina@gmail.com

https://www.associationdelfina.fr

Rejoignez nous sur:

mailto:association.delfina@gmail.com
https://www.associationdelfina.fr/

